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IA DEI CAVALLEGGERI, 177 -VADA (Livorno) 

 
 
 
 
 
 
          PRESENTAZIONE 

 
 
Domenica 1 giugno 2025, con inizio alle ore 9.00, avràluogo presso il Camping Village Baia del 
Marinaio di Vada (Livorno),  la XXX^ edizione del torneo di UNDER12S3 4X4 misto e S3 3X3 
2°LIVELLO MISTO denominato Trofeo “Ester & Astrid Frontera” “Gala Cup” 
 
La manifestazione nasce nel lontano 1993 a seguito della volontàdella società “La Pallavolo ‘93” (oggi 
“Volley Cecina”) di commemorare le due sorelle Frontera, pallavoliste tragicamente scomparse nel 
1986 in un incidente d’auto insieme ai loro fidanzati Massimo ed Alessandro. 
 
Il trofeo viene inizialmente pensato come un torneo dedicato al settore giovanile che potesse 
raggruppare più squadre locali in una giornata dedicata al ricordo di Ester e di Astrid. Poi, con il 
passare degli anni il torneo ha raggiunto dei traguardi invidiabili e da circa dieci anni è diventata una 
manifestazione nazionale per ragazzi e ragazze praticanti il superminivolley ed al quale partecipano 
solitamente società sportive provenienti dalla Toscana, dal Lazio e dalla Liguria. 
 
In ogni caso il successo oggettivo della manifestazione è anche da ricercarsi nel senso di 
appartenenza da parte di molte società sportive che negli anni hanno manifestato la ferma volontà di 
confermare con continuità la propria adesione all’ormai divenuto classico evento di primavera. 
 
Tale manifestazione è riservata ad un massimo di trentadue squadre, con atlete ed atleti nati 
nell’anno  2013 e successivi e le società vincitrici del Torneo si aggiudicheranno il trofeo messo in 
palio dai genitori di Ester & Astrid che custodirà a titolo definitivo. 
 
Il torneo è organizzato dal Volley Cecina A.s.d., società sportiva titolare della “Costa Etrusca Volley 
School”, che ha ottenuto dalla Federazione Italiana Pallavolo il riconoscimento di  
“Scuola Federale di Pallavolo” oltre alla “Certificazione di Qualità per il Settore Giovanile”  
(marchio argento) per il biennio 2022 – 2024. 
 
Per ogni informazione in merito allo svolgimento della manifestazione è possibile contattare i numeri 
telefonici 0586.631.698 (anche telefax), 3933675481 (Gisa), 328.202.9765 (Luca). 
 
 



 

 
 

 
 

 
REGOLAMENTO S3 UNDER 12 4X4 

 
 

• Sono ammessi alla manifestazione atlete ed atleti nati negli anni 2013-14-15-
16, muniti di documento di identità personale ed in possesso di certificato 
medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica in corso di validità. 
In ogni caso ciascuna Società è responsabile della idoneità medico-sanitaria 
delle proprie atlete e su di essa ricadono tutte le responsabilità pratiche ed 
oggettive al riguardo. E’OBBLIGATORIO PORTARE IL CAMP 3 
.  

• Ogni squadra potrà essere composta fino ad un massimo di otto 
giocatori/giocatrici di cui quattro scenderanno in campo. In pratica le 
partite saranno disputate 4 contro 4. 

 
 
• Il campo di gioco ha le dimensioni di metri 12X6 con la rete posta all’altezza 

di c/ca cm. 200 e tutte le partite verranno disputate con il pallone da gr. 230. 
Le partite dei gironi saranno disputate in due set obbligatori ai 21 punti 
senza i due punti di scarto. Le partite ad eliminazione diretta saranno 
disputate al limite dei tre set ai 15 punti senza i due punti di scarto. 

 
REGOLAMENTO S3 3X3 2°LIVELLO 

 
• Sono ammessi alla manifestazione atlete ed atleti nati negli anni 13-14-15-

16muniti di documento di identità personale ed in possesso di certificato 
medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica in corso di validità. 
In ogni caso ciascuna Società è responsabile della idoneità medico-sanitaria 
delle proprie atlete e su di essa ricadono tutte le responsabilità pratiche ed 
oggettive al riguardo. E’OBBLIGATORIO PORTARE IL CAMP 3 
.  

• Ogni squadra potrà essere composta fino ad un massimo di sei 
giocatori/giocatrici di cui tre scenderanno in campo. In pratica le partite 
saranno disputate 3 contro 3. NON E’ AMMESSO FERMARE IL 
PALLONE. 

 
 
• Il campo di gioco ha le dimensioni di metri 9X4,5 con la rete posta all’altezza 

di c/ca cm. 180 e tutte le partite verranno disputate con il pallone da gr. 230. 
Le partite dei gironi saranno disputate in due set obbligatori ai 21 punti 
senza i due punti di scarto. Le partite ad eliminazione diretta saranno 
disputate al limite dei tre set ai 15 punti senza i due punti di scarto. 
 



 

 
 

 
 
 

 
Per ciascuna squadra viene prevista una quota di partecipazione di €20,00 da 
versare al momento dell’iscrizione (per le società che presentano 2 o più 
squadre la quota è di €30,00 in totale). L’elenco dei partecipanti di ogni singola 
squadra dovrà essere presentato all’inizio della manifestazione e non potrà 
subire variazioni durante tutto l’arco della stessa.  
 
1. La sostituzione dei giocatori/giocatrici in battuta è obbligatoria ed è 

comunque tenuto/a a rispettare in campo la posizione determinata dalla 
rotazione della squadra al cambio palla. Sarà consentito un time-out per 
ogni set giocato. 

 
2. Le partite saranno disputate secondo la formula evidenziata dal programma 

e saranno arbitrate da ragazzi e simpatizzanti ritenuti idonei dalla società 
organizzatrice e comunque non da arbitri federali. 

 
3. In classifica sarà assegnato un punto per ogni set vinto. In caso di parità di 

punti in classifica verrà considerato lo scontro diretto, in caso di ulteriore 
parità verrà considerato il quoziente punti, nel caso in cui persistesse ancora 
la parità verrà effettuato il sorteggio per definire la posizione in classifica. 

 
4. Per ulteriori dettagli sul regolamento viene fatto riferimento alle 

disposizioni federali sull’attività giovanile e di minivolley. 
 
5. Considerato l'eventuale alto numero di squadre che potranno partecipare 

alla manifestazione, ogni squadra dovrà provvedere direttamente ai palloni 
per il riscaldamento dal momento che la società organizzatrice li garantirà 
esclusivamente per la disputa delle partite. 

 
6. Non sono ammessi reclami di nessun tipo e le Società partecipanti con il 

solo atto di adesione alla manifestazione accettano le presenti norme e 
sollevano la Società “Volley Cecina” da ogni responsabilità per fatti o 
incidenti accaduti a giocatrici o terzi, prima, durante o dopo lo svolgimento 
della manifestazione stessa. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

ALTRE INFORMAZIONI 
 

 
IMPIANTI SPORTIVI UTILIZZABILI 
 
Tutte le partite si svolgeranno nei campi all’aperto che si trovano all’interno 
del Camping Village Baia del Marinaio . In caso di pioggia le partite si 
disputeranno a Cecina presso il Palazzetto dello Sport Ester ed Astrid  e nelle 
due palestre attigue al Palazzetto in via Fucini . 
 
 
COSTO DEI PASTI 
 
Tutte le squadre sono invitate a consumare il pranzo presso il nostro ristorante 
convenzionato all’interno del Villaggio 
 
- Atleti e allenatori: € 16,00 
- Adulti :€ 19,00 
- Bambini fino ai 13 anni :€16,00;gratuiti sotto i 4 anni  
- Si prega cortesemente di comunicare, al momento dell’ iscrizione, il 

numero delle persone con intolleranze o allergie a cibi . 
 

Nel costo del pranzo è incluso l’ingresso alle 
piscine del Villaggio (sarà dato un braccialetto al 
momento dell’iscrizione la mattina in base al 
numero dei pasti comunicati) 
 
COSTO DEL SOGGIORNO 
  
Per informazioni e prenotazioni del soggiorno contattare direttamente il 
Villaggio , telefonando allo 0586/770164 o inviando una mail a 
info@baiadelmarinaio.it o visitare il sito www.baiadelmarinaio.it 

 

 

 

mailto:info@baiadelmarinaio.it
http://www.baiadelmarinaio.it/


 

 
 

 

Dove siamo e come raggiungerci 

• Il Camping Village Baia del Marinaio si trova a sud del paese di Vada, a 
circa 1,5 Km. 

• In auto da NORD: Autostrada A12 Genova-Rosignano - uscita 
Rosignano M.mo- proseguire su SS1 Variante Aurelia in direzione 
Grosseto - uscita Vada 
da SUD: SS1 variante Aurelia - uscita Vada 

 

 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
XXX° TORNEO NAZIONALE S3 MISTO DI 

SUPERMINIVOLLEY MISTO 
 

TROFEO “ESTER & ASTRID FRONTERA”-GALA CUP 
  

       Vada ,1 Giugno 2025 
 
 

     CONFERMA ADESIONE AL TORNEO 
 
 
La Società___________________________________________________________________________ 
 
con sede in ____________________ - codice FIPAV n.________________ - recapito telefonico 

_________________ ed e-mail ______________________________, con la presente conferma la propria 

adesione: 

con n. _____ squadra/e  UNDER 12 4X4  

 con n. _____ squadra/e  3x3 2°LIVELLO    

 

PASTI ATLETI + BAMBINI (sotto i 13 anni)  + ALLENATORI N°_______      PASTI ADULTI N°_______  

PASTI VEGETARIANI  N°__________   PASTI (INTOLLERANZE ALIMENTARI) N°  __________ 

PASTI BAMBINI  (sotto i 4 annigratuiti)  N°   ________ 

 ed accetta il relativo regolamento nonchè il programma preliminare predisposti dal Volley Cecina A.s.d. 

che organizza la manifestazione. 

In fede 
 
 
 
                                                                                                                                       _-------------------------------------- 
 
 
 
______________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

Il presente modulo deve essere trasmesso all’ A.s.d. Volley Cecina mediante email a: 
 

“volleycecina.tornei@gmail.com” 
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